EVA JUNI ARUMI (Col. 9716)

Psicdloga, sexologa y terapeuta de parejas.

Licenciada en psicologia por la Universidad Autonoma de Barcelona. Programa de Doctorado de
psicopatologia también por la UAB y especialista en sexologia por el Master en sexologia clinica y
terapia de parejas en ISEP.

Profesora del Master de Sexologia Clinica y Terapia de Parejas de ISEP (Instituto Superior de
Estudios Psicoldgicos).

Docente, acreditada por el $.0.C.: (Servei d’ocupacio de la Generalitat) en el ambito de seleccion,
insercion laboral y competencias profesionales en Global Formacion.

FORMACION ACADEMICA

e Master en Sexologia Clinica y Terapia de pareja (ISEP).
e D.E.S.E (Doctorado en Psicopatologia Infanto-Juvenil) (UAB).
e Curso de Postgrado en Intervencién Psicosocial (UB).

e Licenciada en Psicologia (UAB).

FORMACION COMPLEMENTARIA

Ambito psicologia clinica

e  Mindfulness para gestionar ansiedad.

e Autoestima e Imagen corporal en Anorexia.
e  Déficits cognitivos en personalidad OC.

e  Técnicas de relajacién.

e Tratamiento Agorafobia.

e DueloyE.M.D.R.



Ambito Recursos Humanos

e Coaching.

e Técnicas de seleccidn por competencias.

e Andlisis y valoracién de puestos de trabajo.

e Direccion de RH.

ACTIVITAD PROFESIONAL ANTERIOR

e Psicdloga clinica en Ed’s Sentmenat.
Terapia de orientacion cognitivo-conductual en adolescentes y adultos.

e Psicdloga clinica en consulta privada.
Terapia de orientacion cognitivo-conductual en adultos.

e Responsable de seleccidn externa y desarrollo en Caixa Sabadell-Unnim.
Seleccion externa y procesos de promocion interna.

e Psicdloga colaboradora en el Centro de Psicologia Enric Cladellas.

Colaboracion en procesos de reeducacion, técnicas de aprendizaje, orientacion vy
adaptaciones curriculares.

OTROS

e Acreditacidn sanitaria en psicologia clinica segun: Ley 33/2011 de 4 de octubre General de
Salud Publica.

e Voluntaria en Suport Castellar (Atencion a la Salud Mental).



